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PROCEDE D'EVALUATION PREALABLE A VOTRE FORMATION
A LA CONDUITE ET A LA SECURITE ROUTIERE

Pour estimer le co(t de votre permis au plus juste, nos compétences et nos outils permettent
d’évaluer vos prérequis, votre expérience vécue en tant qu'usager de la route, votre motivation, vos
compétences psychomotrices et cognitives.

Cette évaluation, réalisée en présentiel, permet de vous proposer un parcours de formation adapté a
vos besoins accompagné d'une proposition chiffrée.

Nous disposons de deux méthodes d’'évaluation :

= Deux méthodes sous la responsabilité d’'un enseignant diplomé :
e En véhicule
e Avec un logiciel professionnel nommé « ici profiler » congu par la société Planéte
Permis.
e La durée de I'évaluation varie entre 45 minutes et une heure.
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Fiche d'évaluation de départ

@D Renseignements d'ordre généra

Nom : Niveau scolaire : Lycée

Prénom : Acuité visuelle : oeil gauche 10/10 et oeil droit 10/10
Date de naissance : Correction : Non

Nationalité : francaise Incompatibilités :

Profession : Agent de Voyage Visite médicale : Oui

@ Expérience de la conduite

Permis possédeé : «” Aucun Permis AM Permis B1 Permis A2 Obtenu le :
Permis Al Permis A Autres

Conduite d'une voiture : ” Plus de 5h Moins de 5h Jamais

Qui vous accompagnait : o Amis Parents Ecole de conduite

Ou conduisiez-vous ? Parking Chemin Ville ” Route

Autre conduite de véhicule ? Non Vélo Cyclo Moto légere
Moto Voiture Autre véhicule

@ Résultats Observer <3 la moyenne 4

= a la moyenne 4 4

>3 la moyenne 4 4

1. Estimation ——— —————— % X 7. Attention Partagée ————————— %
2. Prévention des Risques — — kK 8- InhiBIION = * *
3. Balayage Visugl ————————————— % % % 9. Obéissance aux Régles —————"" 3 %
4. Temps de Réaction ———————————— 3 3% 10. Coordination Motrice —————— —~ % %
5. Mémoire Visuelle 3 Court-terme ————— 4 % 11Adaptation —~r—rr——emtTE o
6. Concentration ————————————— 4 % 12. Largeur Champ de Vision -——————— *

20 h de conduite

Proposition heures théoriques : j heures Date :
Proposition heures pratiques : ‘ 0)‘] heures

Proposition acceptée : \ﬁ Om " Nen
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Temps de réaction

Le Temps de Réaction est la capacité & percevoir et 3 traiter un simple stimulus
et a y répondre efficacement. Toutes nos actions sont affectées par notre vitesse de
traitement. Un temps de réponse plus long signifie une moins bonne exécution des
différentes actions, mémes simples.
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Concentration

La Concentration est la capacité a trier les différents stimuli visuels et auditifs de
maniére a prioriser ses actions. Il faut souvent ignorer certaines informations non
pertinentes afin de réussir & répartir |'attention vers d'autres canaux d'information.
Cette aptitude se développe avec le temps et est spécifique & une action.

Balayage visuel

Le Balayage Visuel est la capacité & rechercher activement les informations
pertinentes dans notre environnement de maniere rapide et efficace. Il s'agit par
exemple de repérer une certaine personne dans un restaurant bondé ou trouver un
emplacement spécifique sur une carte.

Un faible balayage visuel réduit |a vitesse et la précision de nos réactions et
réponses. Par exemple, lors de la conduite, une analyse insuffisante de
I'environnement peut provoquer un accident ou nous mettre dans une situation
dangereuse. Ou encore au travail, cela peut nous amener 3 chercher un document
spécifique sur le bureau plus longtemps que nécessaire

7 & peine
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Largeur du champ de vision
La Largeur du Champ de Vision correspond 2 la quantité d'informations qui
nous parvient des alentours quand on regarde droit devant.

Coordination motrice

La Coordination Motrice est la capacité & synchroniser correctement ses
gestes, au niveau des yeux et des mains. Cette aptitude utilise les yeux pour cibler
I'attention et les mains pour exécuter une tache. Il s'agit d'une compétence complexe
car nous devons 2 la fois orienter les mouvements de la main en fonction de stimuli
visuels et également réagir en conséquence.

La Coordination Motrice est utilisée dans de nombreuses activités quotidiennes, Sans
elle nous serions incapables d'accomplir des tiches simples telles que cuisiner,
écrire, bouger des objets, taper & I'ordinateur et effectuer presque toutes les
fonctions de la vie quotidienne.
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Mémoire visuelle a court-terme

La Mémoire Visuelle & Court-terme est la capacité a garder temporairement
une petite quantité d'information visuelle (formes, couleurs, positions relatives ou
des directions de mouvement) active et disponible dans sa mémoire pour une courte
durée.

La Mémoire Visuelle & Court-terme permet la discrimination entre les objets en
fonction de la perception visuelle. Cela arrive, lorsque vous essayez par exemple de
vous rappeler si vous venez de prendre votre gélule de vitamines ou non.

PLANETE @ PERMIS
Adaptation

L'Adaptation est le processus mental qui permet de rediriger son attention d'un
canal d' a un autre aussi que possible ou de changer le cours
d'une action tout en conservant un haut niveau de performance. L'Adaptation peut
se faire de maniére consciente ou inconsciemment via un stimulus environnemental
ou par habitude.

Beaucoup de personnes agées rencontrent des problémes d'Adaptation. Elles
peuvent trouver difficile et frustrant d'essayer de changer leurs pensées des routines
ou des actions. Ne pas entrainer sa capacité d'Adaptation peut générer des
problémes lorsque vous désirez changer des habitudes indésirables.
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Inhibition
LInhibition est la capacité & ignorer les stimuli non pertinents ou 3 supprimer les
réactions inutiles lors de I'exécution d'une tache.

L'inhibition est un phénomeéne de blocage volontaire d'une action, d'une réponse ou
d'un comportement considéré comme non souhaitable. Au travail, par exemple, nous
devons parfols ignorer les conversations de nos collégues et focaliser notre attention
sur nos propres taches. Entrainer cette aptitude permet de développer sa capacité &
se concentrer sur les activités pertinentes et ignorer les stimuli perturbateurs
permettant par exemple d'écrire une lettre lorsque la télévision est allumée.
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Attention partagée

L'Attention Partagée est la capacité a exécuter avec succés plus d'une action &
1a fois, tout en portant attention 3 d'autres chaines d'information. Quand les gens
accomplissent un certain nombre de taches en paralléle, ils doivent partager leur
attention, pouvant ainsi affaiblir leur performance.

Des études suggérent qu'en nous entrainant, nous pouvons améliorer notre capacité
4 effectuer plusieurs taches 2 la fois. La vie quotidienne exige souvent que l'on divise
notre attention. Lorsque l'attention partagée diminue, il devient plus difficile de
traiter deux tdches 2 la fois tel que préparer un repas et parler au téléphone.

Simultanément, nous devons surveiller nos actions et celles des autres pour conduire
correctement.

Estimation

L'Estimation des Distances est la capacité a estimer la localisation future d'un
objet en fonction de sa distance actuelle. En agissant ainsi vous &tes en mesure de
naviguer corr dans un tridi i sans entrer en
collision avec d'autres personnes ou objets.

Obéissance aux régles
L'Obéissance aux R&gles est un trait de personnalité indiquant une tendance &
ignorer sciemment le code de la route selon le jugement subjectif du conducteur.

Prévention des risques

La Prévention des Risques est un trait de personnalité indiquant une tendance
a choisir une option plus risquée que prudente.
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FICHE POUR L’EVALUATION DE DEPART - FICHE ELEVE

Renseignements d’ordre général

Nom : Prénom :

Date de n nce :
Adresse : -1 A ) N B N o (N & |
Niveau scolaire : Profession : Nationalité :
Acuité visuelle : ceil Droit @il GAauche : ....uueeeeeeercecnes /10 Correction : oui 0 non [
Incompatibilités : Visite Médicale : oui (] non []

E Expérience de la conduite

Permis : Conduite auto : Avec qui ?: Ou (sauf auto-école) ? : | Si pas auto :
Bl [ jamais =] amis | ville = vélo O
AM [ -deS5h. [ parents [] route O cyclo =)
Al E +de5h [J auto-école [] chemin O moto O
(BT autre véhicule []
E Connaissance du véhicule
Direction : non [J oui [J Embrayage : non [J oui [J
Boite de vitesses : non [J oui [ Freinage : non [J oui [
uAttitude a P’egard de I'apprentissage et de la sécurité
Réponse : maitriser la voiture et connaitre le code O
Réponse : prévoir les difficultés et savoir y faire face (]
L'apprentissage est une nécessité : O
Reéel désir d'apprendre a conduire : O
BiHabiletés E s B
Installation au poste de conduite O ] O
Démarrage arrét O O O
Manipulation du volant O O O
Compréhension et mémoire
B come ¢ s -
Compréhension O O O
Mémoire O O O
n Perception E s B F s B
Trajectoire O O & Orientation [ O O
[~ B O
Observation O O Regard F2 [J
F3 0O

u Emotivité

F s B F S B
En général O O O Crispation [ O O
E Résultat de I'évaluation Total + Total - résultat final

]

Total des résultats partiels :

]

m Proposition : volume de formation prévisionnel Théorie

O oui O non

Proposition acceptée :

Faita: Le: Nom de I

Proposition retenue : théorie

Signatures : Formateur :

N° d'autorisation d'ENSEIGNEN | ...

Eleve : Parents (pour les mineurs) :

Enpc-Ediser - réf. B2 io 08 - N°d'impression : 06-juillet 2021
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CANDIDAT EN SITUATION DE HANDICAP

Nous ne sommes pas équipés de véhicule adapté pour les personnes en situation de handicap. Cependant,

nous pouvons vous conseillons de prendre attache aupres d’ un partenaire listé ci-dessous.

MDPH 54

123 Rue Ernest Albert, 54520 Laxou
Tél. : 03.83.97.44.20

AUTO-ECOLE MARIO

55 Rue Haute Seille 57000 Metz
Tél: 03 873698 18

AGENCE ECF ERNEST / Nancy
9 Place Paul Painlevé,
54000 Nancy

Tél.: 03 832773 46

Information complémentaires

http://www.automobile.ceremh.org/




